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『お野菜収穫』

気温も暖かく過ごしやすくなり、お庭での活動も少し

づつ増えてきました。裏庭でて散歩したり、庭に植え

ていたレタスやネギなどのお野菜を収穫したり、お花

やひょうたんの苗植えをしたりしました。

ひょうたんの苗は職員が持ってきてくれたのですが、

何にに使うかは、検討中です。

何かいい案がありましたら教えてください(笑)

タマネギなどもそろそろ収穫時期なので、皆さんと収

穫して、美味しく頂こうと思います。

他にも茄子やミニトマトなども植えているので収穫を

楽しみにしています。

収穫後は、今度は何を植えるか皆さんと検討しなが

ら、日々何かしら小さな楽しみを一緒に共有できてい

けたらと思います。

屋内でも、糸通しやオセロ、積み木遊びなど、ゆった

りと穏やかに過ごしました。

これからも、皆様と楽しく穏やかな日々を過ごせてい

けたらと願っております。

みどりの風 職員一同



行事

・母の日祝い

・その他企画中

みどりの風、お花見第二弾。先月は天気にも恵まれ、桜の花も満

開だったので、お庭でのお花見回数が増えました。

お茶の時間になると、天気もいいからお外でお茶しましょうか？と

お庭でお茶のみ。桜の音楽を流しながら、お歌を歌ったり、おはら

節をかけて皆で踊ったりと楽しい時間を何度もとる事ができました。

皆様大満足なご様子でした。


